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Guía de Dioses en la Formación de Fe 

The Catholic Church of Central Texas/La Iglesia Católico de Centro de Tejas 

Policy on the Sacramet of First Pennance before First Communion/Pólice en el sacramento de 
Reconciliación antes de Primer Comunión 
 
‘Once Children have reached the use of reason, they are to be given the opportunity to be prepared for 
and receive the Sacrament of Penance before their first reception of Eucharist.’ 
 
‘Una vez que los niños han llegado al uso de la razón, van a tener la posibilidad de prepararse y recibir el 
sacramento de la Penitencia antes de su primera recepción de la Eucaristía’ 
 
 The aim of this directive is to educate them, from a tender age, to the true Christian spirit of 
penance and conversion, to growth in self-knowledge and self-control, to an understanding of sin, to the 
necessity of asking God for pardon and above all, to have confidence in a loving and merciful God. 
 

El objetivo de esta directiva es de educar los, desde una tierna edad, para el verdadero espíritu 
cristiano de penitencia y conversión, para el crecimiento de auto-conocimiento y auto-control, a la 
comprensión del pecado, a la necesidad de pedir perdón a Dios y, sobre todo, tener confianza en un 
Dios amoroso y misericordioso. 
 
 That is why, here at Saint Julia we strive and are proud of our religious education program.  We 
groom the children in preparation if first year Reconciliation and then go on to First Communion in their 
second year.  With the guidance from trained Catechist and the Spiritual direction given by our pastors, 
our children are led down a path to form their faith in the Catholic Church. 
 
 Por eso, aquí en Santa Julia nos esforzamos y estamos orgullosos de nuestro programa de 
educación religiosa.  Nos guiamos a los niños en la preparación del primer año si la Reconciliación y 
luego ir a la Primera Comunión en su segundo año. Con la orientación de la formación del catequista y la 
dirección espiritual dada por nuestros pastores, nuestros niños son guiados por un camino para formar 
su fe en la Iglesia Católica. 
 

 Requirements for First Communion:  Child must have been in a reconciliation preparation 
program the previous year.  If child was not in any type of program then child must enroll in the 
first year preparation class.  Parents must bring in a copy of birth certificate and baptismal 
certificate.  If you are coming from another parish you must bring in a letter from other RE 
program stating this. 

 Requisitos para la Primera Comunión: El niño debe haber estado en un programa de 
preparación para la reconciliación del año anterior. Si el niño no estaba en cualquier tipo 
de programa entonces deben inscribirse en la primera clase del año de preparación. Los 
padres deben traer una copia del certificado de nacimiento y certificado de bautismo. Si 
usted viene de otra parroquia debe traer una carta del programa de religión otra que 
afirma esto. 


